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Zakladné informacie pre $tudentov Zilinskej univerzity v Ziline
suvisiace so zacatim akademického roka 2020/2021

Zilinska univerzita v Ziline (dalej len UNIZA) za Géelom zniZenia rizika $irenia ochorenia COVID-19 na UNIZA
a v ramci implementacie opatreni Ministerstva skolstva vedy a vyskumu SR (dalej len ,MSVVaS SR") a Uradu
verejného zdravotnictva SR (d'alej len ,UVZ") poskytuje Studentom tieto zakladné informacie:

10.

Clanok 1
Povinnosti Studentov UNIZA

Zaciatok vyucby v zimnom semestri akademického roka 2020/2021 je pre Studentov 1. a 2. stupfia dennej
formy Studia 28. 9. 2020.

Vsetci Studenti UNIZA su povinni vyplnit Cestné vyhlasenie studenta UNIZA, ktoré tvori prilohu tychto
informacii (dalej len ,, Cestné vyhlasenie®)

Studenti 1. a 2. stupfia v dennej forme $tidia su povinni Cestné vyhlasenie vyplnit elektronicky v
akademickom informacnom a vzdelavacom systéme E-vzdelavanie (vzdelavanie.uniza.sk/vzdelavanie)
najneskor 27. 9. 2020. V pripade, ze Cestné vyhlasenie nie je mozné vyplnit elektronicky, vynimocne si
Student toto vyhlasenie vytladi, vyplni ho a odovzda na prislusnom Studijnom referate, resp. zasle emailom
v rovnakom termine.

Studenti externého $tadia 1. a 2. stupfia st povinni odovzdat v pisomnej forme vypinené Cestné
vyhlasenie na svojom prislusnom Studijnom referate najneskor v den zacatia vyucby.

Studenti denného doktorandského $tudia st povinni odovzdat v pisomnej forme vyplnené Cestné
vyhlasenie prislusnej referentke zodpovednej za agendu doktorandského Studia najneskér 2.9.2020,
externi doktorandi najneskér v den zaéatia vyucby, resp. prvy den konania konzultacii.

Pokial Studenti nevyplnia Cestné vyhlasenie (pisomne alebo elektronicky), nebudi opravneni
zucastnit’ sa na vyucbe. Neu€ast’ na vyuébe z tohto dévodu nebude studentovi ospravedinena.

Povinnost predlozit vyplnené Cestné vyhlasenie sa tyka aj Studentov Univerzity tretieho veku,
dopliujuceho pedagogického Studia a uCastnikov vSetkych kurzov poskytovanych UNIZA, ktori su povinni
ho odovzdat pred zalatim vzdelavacej aktivity organizatorovi vzdelavania podla jeho pokynov.
V pripade nepredlozenia Cestného vyhlasenia nebudu Studenti (Géastnici kurzu) opravneni
zucastnit’ sa vzdelavacej aktivity.

Studenti st zaroveri povinni dodrziavat pokyny a nariadenia MSVVa$ SR, UVZ a UNIZA.

Pokial Student pred nastupom na Stadium, alebo v priebehu Studia navstivil ,,rizikova krajinu®, ktora nie
je uvedena v zozname menej rizikovych krajin po¢as predchadzajucich 14 dni, musi sa telefonicky alebo

elektronicky prihlasit na miestne prislusny Regionalny urad verejného zdravotnictva v SR (dalej len
,,RUVZ“), aby ho oboznamil s cestovatelskou anamnézou. RUVZ mu pombze zorientovat sa v situacii,
oboznami ho s pravidlami domacej izolacie a zabezpedi testovanie na ochorenie COVID-19, najskér na 5.
deni po prichode. Do doru€enia vysledku testu je povinny dodrzat domacu izolaciu.

Za ucelom splnenia povinnosti uvedenej v predchadzajucom bode je nevyhnutné sledovat aktualny
zoznam mene;j rizikovych krajin na www.uvzsr.sk.


http://vzdelavanie.uniza.sk/vzdelavanie
http://www.uvzsr.sk/

Ak ste prisli z krajiny, ktord je na
zozname, nie je potrebné
absolvovat test na ochorenie

NA ZOZNAME A\ TAWAO VA COVID-19, ani sa hlésit na RUVZ.

Ak sa v3ak u vas prejavia priznaky
respiraéného ochorenia, je
potrebné telefonicky kontaktovat
svojho osetrujiceho lekara

a oboznamit ho s cestovatelskou

KRAIJINA NIE JE

Ak ste prisli z krajiny, ktora Zotrvajte v domdcej izolacii. Ak je vysledok testu negativny, domaca anamnézou. Lekar nasledne uréi
nie je na zozname, po Ta sa tyka aj fudi, ktori s vami izol4cia sa konéi pre celti domécnost. dalsi postup diagnostiky a liecby.
navrate sa bezodkladne 7iju v jednej domécnosti. To isté plati aj pre osoby, u ktorych
nahlaste telefonicky alebo e- Regionalny trad verejného sa objavia priznaky respira¢ného
mailom na miestne prislusny — zdravotnictva vam zmanazuje ochorenia a vedia, Ze boli
regionalny Urad verejného test na ochorenie COVID-19 \ Ak je vysledok testu pozitivny, izolacia v kontakte s osobou, ktora prisla zo
zdravotnictva, alebo na najskér na piaty defi po trva dalej a treba sa riadit pokynmi zahranicia.
https://korona.gov.sk/ehranica/ prichode. prisluéného RUVZ.

11.
12.

13.

14.

15.

3.

Vsetkym osobdm odporuc¢ame aby dodrZiavali ROR (rdsko — odstup — ruky/dezinfekcia), zvazit ué¢ast na hromadnych podujatiach, navstevdch, oslavdch,
2vldst, ak je to v lokalitdch s vy$sim vyskytom ochorenia COVID-19.

Studenti su povinni nosit rako vo vsetkych vnatornych priestoroch UNIZA.

Student s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ znamym priznakom ochorenia
COVID-19 (zvy8ena telesna teplota, kasel, zvracanie, hnacky, nahla strata chuti a éuphu, iny priznak
akutnej infekcie dychacich ciest) konzultuje dalSi postup s oSetrujucim lekarom alebo RUVZ.

Ak ma Student pozitivny vysledok RT- PCR SARS-CoV-2 (ochorenia COVID-19), bezodkladne o tom
informuje  UNIZA prostrednictvom referenta krizového riadenia tel. 0907 831075, resp.
koronavirus@uniza.sk. Dal§i postup z hladiska diagnostiky a lieéby konzultuje so svojim lekarom, alebo
prostrednictvom liniek RUVZ uvedenych na www.uvzsr.sk.

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat znamym priznakom ochorenia
COVID-19 (zvy8ena telesna teplota, kasel, zvracanie, hna¢ky, nahla strata chuti a ¢uchu, iny priznak
akutnej infekcie dychacich ciest) nesmie vstupit’ do priestorov UNIZA ani jej sucasti.

Ak sa u Studenta UNIZA objavia priznaky ochorenia COVID — 19 v priebehu GCasti na vzdelavacich
aktivitach, bezodkladne opusti priestory UNIZA v najkratSom moZnom &ase s pouzitim raska. Student
vykonava dalsie opatrenia podla intrukcii svojho o$etrujliceho lekara, alebo liniek RUVZ uvedenych na
WWW.Uvzsr.sk.

Clanok 2
Ubytovanie v ubytovacich zariadeniach UNIZA
V ubytovacich zariadeniach UNIZA budu ubytovani len Studenti, ktori:
a) nenavstivili ,,rizikovu krajinu“ po€as predchadzajucich 14 dni. Rizikovou krajinou sa rozumie krajina,
ktora nie je uvedena v zozname menej rizikovych krajin. Ich zoznam je zverejneny na www.uvzsr.sk.
b) neboli v poslednych 14 drioch v kontakte s osobou, ktora bola pozitivne testovana na ochorenie COVID-
19,
c) neprejavuju priznaky akitneho ochorenia, RUVZ ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti im
nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohfad).

V pripade, Ze by $tudent nespinal kritéria uvedené v pism. a), b) a bude chciet byt ubytovany, bude musiet
predlozit negativny vysledok testu RT- PCR SARS-CoV-2 nie starSi ako 96 hodin, uskutoCneny na uzemi
SR. Ak by prekro€il hranice v ¢ase kratSom ako 5 dni pred nastupom na ubytovanie, je povinny zostat
v domacej izolacii po dobu minimalne 5 dni a az nasledne podstupit test RT- PCR SARS-CoV-2.

Student s trvalym pobytom v Slovenskej republike

Student s trvalym pobytom v Slovenskej republike pri registracii v prislusnom ubytovacom zariadeni
musi spifiat podmienky uvedené v bode 1 a predlozit Cestné vyhlasenie, ktoré tvori prilohu &.1 tychto
informécii. Cestné vyhlasenie bude archivované spolu so zmluvou o ubytovani.

ll.  Student s trvalym pobytom v krajine je uvedend v zozname menej rizikovych krajin

Student s trvalym pobytom v krajine oznagenej UVZ na stranke www.uvzsr.sk ako menej rizikova,
predlozi pri registracii v ubytovacom zariadeni:



mailto:koronavirus@uniza.sk
http://www.uvzsr.sk/
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11.
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14.

a) negativny vysledok RT- PCR SARS-CoV-2 nie starSi ako 96 hodin. Akceptovany bude aj test
z krajiny trvalého pobytu Studenta,
b) Cestné vyhlasenie.

Oba dokumenty budu archivované spolu so zmluvou o ubytovani.
Student s trvalym pobytom v krajine, ktord nie je uvedend v zozname menej rizikovych krajin

Student s trvalym pobytom v krajine, ktora nie je uvedena v zozname menej rizikovych krajin na
www.uvzsr.sk s vynimkou tych, ktori boli bez prerusenia ubytovani v ubytovacom zariadeni UNIZA
a v predchadzajucich 14 diioch neopustili Gzemie SR, predloZi pri registracii v ubytovacom zariadeni:
a) negativny vysledok RT- PCR SARS-CoV-2 nie starsi ako 96 hodin, uskutoéneny na uzemi SR,
b) Cestné vyhlasenie,
c) relevantny dokument potvrdzujuci datum prekroCenia Statnej hranice SR (napr. peCiatka v pase
Studenta). Datum prekroCenia Statnej hranice SR doplni povereny zamestnanec ubytovacieho
zariadenia v Cestnom vyhlaseni.

Tieto dokumenty budu archivované spolu so zmluvou o ubytovani.

Ubytovacie zariadenia UNIZA nemézu v Ziadnom pripade sluzit’ pri nastupe na ubytovanie ako
miesta domacej izolacie a nie je ich mozné pri nastupe na ubytovanie nahlasit’ RUVZ ako adresu
domacej izolacie.

Studenti s povinni pouzivat’' risko na prekrytie hornych dychacich ciest v zaujme zabezpedenia
ochrany a bezpec€nosti seba a ostatnych osdb a naslednu povinnost nosit rudko na prekrytie hornych
dychacich ciest po cely Cas svojej pritomnosti v ubytovacom zariadeni s cielom zniZit' Sirenie virulentnych
Castic do okolia.

Studenti st povinni pouzit dezinfekciu ruk pri prichode do priestorov ubytovacieho zariadenia.

Studenti su povinni vramci hygienickych a protiepidemickych opatreni zabezpe&ovat pravidelné
upratovanie a dezinfekciu im pridelenych izieb, resp. buniek.

Studenti su povinni v plnom rozsahu reSpektovat a znasat dodasné obmedzenia uréené ubytovacim
zariadenim, riadit sa pokynmi zamestnancov ubytovacieho zariadenia, pripadne rozhodnutiami a
usmerneniami RUVZ, &i inych verejnych autorit v zadujme ochrany verejného zdravia.

V pripade nedodrzania tychto pravidiel a pokynov budu voci nim vyvodené désledky v zmysle platnych
pravnych predpisov.

Ubytovanym Studentom sa odporuca minimalizovat cestovanie v priebehu akademického roka.
Studentom sa neodporuca cestovat do krajin neuvedenych v zozname menej rizikovych krajin. V pripade
vycestovania do tychto krajin su povinni postupovat v zmysle bodu 4. a opatreni RUVZ.

PoCas mimoriadnej situacie su vSetky navstevy oséb na internatoch, ktoré nie su v danom bloku
ubytované, zakazané.

Osoba s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat znamym priznakom COVID-19
(zvySena telesna teplota, kasel, zvracanie, hnacky, nahla strata chuti a Cuchu, iny priznak akutnej infekcie
dychacich ciest) konzultuje dal$i postup s oSetrujticim lekarom alebo RUVZ; ak ide o ubytovant osobu,
jej pohyb po internate sa obmedzi na minimum, ak je to mozné, zabezpedi sa jej preventivna izolacia, do
uréenia dalSieho postupu oSetrujucim lekarom.

Ak ma Student pozitivny vysledok RT- PCR SARS-CoV-2 ochorenia COVID - 19, bezodkladne o tom
informuje  UNIZA  prostrednictvom referenta krizového riadenia tel. 0907 831 075, resp.
koronavirus@uniza.sk. Dal$i postup z hladiska diagnostiky a lieéby konzultuje so svojim lekarom alebo
prostrednictvom na to uréenych liniek.

Clanok 3
Poskytnutie domacej izolacie UNIZA
UNIZA ponuka svojim zahrani¢nym Studentom, s trvalym pobytom v krajine, ktora nie je uvedena
v zozname mene;j rizikovych krajin mozZnost zabezpedit absolvovanie domécej izolacie v U&elovom

zariadeni Gabcikovo Slovenskej technickej univerzity v Bratislave, Dunajska 1346, 930 05 Gabcikovo
(dalej len , UZ Gabéikovo®).


http://www.uvzsr.sk/
mailto:koronavirus@uniza.sk
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V pripade, Ze $tudent ma zaujem absolvovat povinni domacu izolaciu v UZ Gabéikovo, je nevyhnutné
oznaéit’ svoj zaujem v ,,Ziadosti o zabezpeéenie ubytovania a odvozu“ (dalej len , Ziadost*). Ziadost
je prilohou €. 2 tychto informacii.

Student, ktory nezasle vyplnenu Ziadost do 7.9.2020 na email miroslav.stromcek@uniza.sk alebo
stefania.kadorova@uniza.sk si bude musiet ubytovanie na absolvovanie domacej izolacie zabezpedit’ vo
vlastnej rézii.

Ubytovanie bude zabezpelené do doby ziskania negativneho vysledku RT- PCR SARS-CoV-2. V pripade,
ak by Student ziskal negativny vysledok testu RT- PCR SARS-CoV-2 skér ako 18.09.2020, ubytovanie mu
bude poskytnuté do tohto datumu.

UNIZA v pripade zaujmu zabezpecli zdarma pre Studentov spolo¢ny odvoz dria 10.09.2020 o 14,00 hod
zo Ziliny do UZ Gabc¢ikovo (zraz Studentov na odvoz bude na parkovisku Ubytovacieho zariadenia Velky
Diel budova DA, DB) a 18.09.2020 z UZ Gab¢ikovo. Zaujem Studenta o odvoz je nevyhnutné oznadit’
v Ziadosti.

Student je povinny pri preprave mat prekryté horné dychacie cesty a dostavit sa minimalne 30 min. pred
odchodom autobusu. Ak $tudent nestihne planovany odchod, musi si zabezpedit do UZ Gabéikovo
individualnu dopravu.

Cena ubytovania bude pre Studenta predstavovat’ 4,- € / denfi, cena stravy (3 x denne) 13,- € / deh. Tieto
naklady hradi $tudent, pricom ich zaplati v hotovosti na recepcii UZ Gabgikovo.

Kazdy zahrani¢ny Student s trvalym pobytom v krajine, ktora nie je uvedena v zozname menej rizikovych
krajin, je povinny pri prichode na Slovensko neodkladne vyplnit formuldr na stranke
https://korona.gov.sk/ehranica/,. Ak sa rozhodol vyuZit ponuku absolvovat domacu izolaciu v UZ
Gabéikovo, vo formulari uvedie adresu domacej izolacie: Ugelové zariadenie Gabéikovo Slovenskej
technickej univerzity v Bratislave, Dunajska 1346, 930 05 Gabdikovo. Nasledne bude kontaktovany
prislusnym RUVZ, ktory zabezpedi testovanie na ochorenie COVID-19, najskér na 5. def po prichode
na Slovensko.

Naklady na RT-PCR test na ochorenie COVID-19 hradi Student na vlastné naklady (cca 70 €), v pripade,
Ze testy nezabezpeéi RUVZ bezodplatne. Spdsob platby bude uréeny podia pokynu prislusného RUVZ.

V pripade negativneho vysledku RT- PCR SARS-CoV-2 na ochorenie COVID - 19 sa Student bude moct
ubytovat’ v ubytovacom zariadeni UNIZA.

V pripade pozitivneho vysledku testu, bude RUVZ §tudenta kontaktovat a presne ho oboznami s dal$im
postupom. Student bude méct zostat v UZ Gabéikovo aZ do doby ziskania negativneho vysledku RT-
PCR SARS-CoV-2.

Pogas domacej izolacie bude $tudent povinny dodrziavat podmienky uréené UZ Gabgikovo.

V Ziline dna 27.08.2020
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